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🌿 Välkommen med på STRANDTALKO!​
🗓 12.5 kl. 17.00 framåt​
Kom med och hjälp till – tillsammans gör vi stranden fin inför sommaren! 

Ta gärna med arbetshandskar, kratta, spade och skottkärra om du har.​
Föreningen bjuder på semlor och dryck. 

🏊‍♀️ Familjesimningen, vattengymnastiken och motionsgymnastiken fortsätter i 

höst.​
Mera info i MunkvikNytt 5 i augusti. 

 

🌿 Tervetuloa RANTATALKOOSEEN!​
🗓 12.5 klo 17.00 alkaen​
Tule mukaan auttamaan – laitetaan ranta yhdessä kesäkuntoon! 

Ota mukaan työhanskat, harava, lapio ja kottikärryt, jos sinulla on.​
Yhdistys tarjoaa sämpylöitä ja juotavaa. 

🏊‍♀️ Perheuinti, vesijumppa ja kuntovoimistelu jatkuvat syksyllä.​
Lisätietoa MunkvikUutiset 5:ssä elokuussa. 

 

👉 Nähdään rannalla!     Vi ses på stranden​
Terveisin hallitus           Hälsningar styrelsen 
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